
Реабилитационные  

методики и технологии 

Бюджетное учреждение  
Ханты-Мансийского  

автономного округа - Югры  
«Сургутский многопрофильный  

реабилитационный центр для инвалидов» 

Методики альтернативной 
коммуникации для детей с РАС и иными 
ментальными нарушениями: 
 
 Tomatis; 

 Интерактивный пол; 

 Интерактивная стол с 

интерактивной 

песочницей; 

 Бизиборды; 

 Колибри. Лого. 

 

 

Социально-бытовая (средовая) 

адаптация: 
Оккупациональная терапия (выработка 

социальных, бытовых навыков, навыков 

самообслуживания путем использования 

компенсаторных способов реабилитации и 

абилитации по направлениям) 

 

ТЕЛЕФОНЫ ДЛЯ КОНСУЛЬАТЦИЙ:  
8 (3462) 518-814 
8 (3462) 518-806 

 
НАШ АДРЕС: 

Ханты-Мансийский  автономный  
округ – Югра, г. Сургут, ул. Еловая, 8 

8(3462) 518-800 (приемная) 
 

Е-mail: SurCSON@admhmao.ru 
Интернет-сайт: www.nakalinke.ru 

 
БУДЕМ РАДЫ ВИДЕТЬ ВАС! 

Департамент социального развития 
 Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

Категория обслуживаемых: 
 

 Семьи, имеющие детей-инвалидов, детей 
с ограниченными возможностями здоровья, 
в возрасте от 0 до 18 лет, в том числе имею-
щие противопоказания на санаторно-
курортное лечение.   
 

 Семьи, имеющие детей в возрасте от 0 
до 7 лет, нуждающиеся в ранней помощи. 
 

 Инвалиды трудоспособного возраста, 
имеющие ограничения жизнедеятельности 
I, II и частично III степени 
(преимущественно впервые получившие ин-
валидность), граждане, нуждающиеся в 
реабилитации в силу заболевания, трав-
мы  
 

 Семьи с наличием внутрисемейного кон-
фликта, малообеспеченные и многодетные 
семьи с детьми (в том числе замещающие 
семьи) в возрасте от 0 до 18 лет.  

http://www.nakalinke.ru


В учреждении применяются методики и 

технологии, направленные на социально-
медицинскую реабилитацию и 
абилитацию: 

  
    динамический осмотр врачей: педиатр, 
невролог; 
 электролечение; 
 аэрозольтерапия (ингаляции);  
 парафинотерапия; 
 кислородный коктейль; 
 ручной и механический массаж 

(бесконтактная гидромассажная ванна 
«АКВАСПА»); 

 лечебная и адаптивная физкультура (в 
том числе Войта и Бабат-терапия); 

 физиопроцедуры:  
 магнитотерапия — воздействие постоянным 

или переменным низкочастотным 
магнитным полем; 

 электросон — предназначен для лечения 
заболеваний нервной системы и расстройств 
сна;  

 дециметровая терапия (ДМВ-терапия) – 
основан на применении электромагнитных 
волн сверхвысокой частоты и мощности; 

 гальванизация – лечебное воздействие на 
организм постоянным непрерывным 
электрическим током малой силы (до 50 мА) 
и низкого напряжения (30-80 В) через 
электроды, контактно наложенные на тело 
больного; 

 водолечение:  

  профессиональная бальнеологическая 

ванна «Оккервиль»  для проведения 

автоматического гидромассажа;  

  водолечебная кафедра «Вуокса» (модель 

«Оптима») - это комплекс водолечебного 

оборудования, включающий следующие 

терапевтические души: двухструевой душ 

Шарко, циркулярный душ «Модерн» с 

дождевым душем, восходящий душ с 

поясничной форсункой.  

  ванна 4-х камерная «Истра-4К» струйно-

контрастная гидрогальваническая 

предназначена для проведения струйно-

контрастных и местных 

гидрогальванических процедур;  

  занятия в бассейне.  

Психолого-педагогическая 
реабилитация и абилитация 

Применяемые технологии и методики в 

работе: 

 социально-психологическое 

консультирование; 

 психологические:  

  арт-терапия; 

  песочная терапия; 

  технологии игровой деятельности; 

  технология тренинговой работы; 

  психогимнастика; 

 сенсорное развитие детей (сенсорно-

динамический зал «Дом Совы», кабинет 

Монтессори, программно-аппаратный 

комплекс «КУБИК»; стабилотренажер)

многофункциональный  комплекс для 

развития двигательных функций, сенсорная 

комната); 

 метод «Разговор в масках». 

 
 логопедические:  
 артикуляционная 

гимнастика; 
 формирование 

речевого дыхания; 
 пальчиковая 

гимнастика; 
 логоритмика. 

 
 

  педагогические, 
коррекционно-
развивающие:  
 бумагопластика; 
 Су-джок терапия 
(развитие мелкой 
моторики и 
улучшения функций 
кожных 
анализаторов); 

 квест-технология; 
 игротерапия; 
 глинотерапия; 
 нетрадиционные техники рисования. 
 театрально-музыкальная 

 

  


