
 Темы занятий: 

 - «Экономия для жизни» - на занятии 

«Экономия для жизни» слушатели 

научатся определять финансовые цели, 

составлять планы по их достижению, 

принимать грамотные взвешенные 

финансовые решения и выбирать 

наиболее подходящий финансовый 

продукт или услугу, 

https://pensionfg.ru/registration; 

- «Банковские услуги. «Выбираем 

банк в помощники» - данное занятие 

позволит более свободно 

ориентироваться в вопросах банковских 

услуг, научит сравнивать предложения 

различных организаций и выбирать 

именно те услуги, которые способствуют 

достижению целей. При этом важно 

помнить про личную финансовую 

устойчивость, защищенность и 

безопасность, 

https://pensionfg.ru/registration2; 

- «Финансовое мошенничество. 

Защити себя и свою семью» - занятие 

дает возможность узнать об основных 

видах финансового мошенничества и 

способах похищения 

злоумышленниками конфиденциальной 

информации для получения доступа к 

деньгам.  

Эксперты расскажут о правилах 

безопасного обращения с банковскими 

картами и о том, как распознать 

финансового мошенника, какие меры 

нужно принять, чтобы защитить себя и 

своих близких 

https://pensionfg.ru/registration3.  

 Продолжительность каждого 

занятия – 45 минут. 

Преимущества онлайн-занятий:  

- достоверная и актуальная информация 

от Банка России;  

- взаимодействие с лектором в режиме 

реального времени; 

- участники могут выбрать удобную дату 

и время занятия из расписания и принять 

участие подключившись группой или 

индивидуально. 

Участнику нужно: 

1. Выбрать тему, дату и время занятия на 

сайте. 

2. Подать заявку (пройти регистрацию на 

занятие). Получить ссылку для 

подключения. 

3. Принять участие в онлайн-занятии (на 

кануне проверить оборудование). 

4. Отправить организаторам отзыв (по 

установленной форме). 

5. Получить сертификат (после обработки 

отзыва). 

 
Источники информации:  

https://biznesmenam.com/informatsiya/chto-takoe-

finansovaja-gramotnost-osnovy-dlja-

nachinajushhih.html; 
 

https://pensionfg.ru.  

 
Отделение информационно-аналитической работы. 

Департамент социального развития 
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1. Что такое финансовая 

грамотность? 

В современном мире финансовая 

грамотность имеет большое значение. 

Однако многие до сих пор не понимают, 

что это такое. Поэтому изучение вопроса 

следует начинать с изучения определения. 

Финансовая грамотность - это 

умение управлять финансовыми 

потоками (доходами и расходами), 

грамотно распределять деньги, то есть 

жить по средствам и правильно 

приумножать имеющийся капитал.  

Финансово грамотные люди не 

паникуют даже при наступлении 

кризисов, так как у них всегда имеется 

финансовая подушка безопасности, 

которая позволяет справиться с форс-

мажорными ситуациями. Несмотря на 

огромную важность финансовой 

грамотности, в России похвастаться ею 

могут очень немногие.  

В современном мире обучение 

финансовой грамотности имеет большое 

значение. Важно помнить: деньги любят 

счет. Это не означает, что необходимо 

пересчитывать наличку. Каждый человек 

должен грамотно распределять 

получаемый доход, а также планировать 

все расходы. 
 

 
2. Зачем нужна финансовая 

грамотность человеку. 

Большинство людей не считают 

финансовую грамотность важной. Они 

тратят огромное количество времени на 

профессиональное образование, а ведь 

именно основы финансовой грамотности 

во многом помогают человеку стать 

успешным. 

3. Основы финансовой 

грамотности. 

5 главных навыков финансово 

грамотных людей: 

 

1) Планирование и учет финансовых 

потоков (семейный бюджет); 

2) Использование дополнительных 

источников дохода (брокерские конторы); 

3) Правильное отношение к финансам 

(отказ от принципа «Что заработал, то и 

потратил»); 

4) Взаимодействие с финансовыми 

организациями (банки, страховые 

компании); 

5) Грамотное инвестирование капитала 

(вложение денежных средств). 

4. Обучение финансовой 

грамотности. 

Центральный банк Российской Федерации 

(Банк России) запустил проект PensionFG 

(далее - Проект) – бесплатные 

дистанционные занятия по финансовой 

грамотности для граждан старшего 

поколения и работников учреждений 

социального обслуживания пожилых 

людей. Весенняя сессия Проекта 

«Финансовая грамотность для старшего 

поколения (Пенсион ФГ)» начнется 27 

января и продлится до 23 апреля 2021 года. 

 



 


